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ϕকৃিত έথেক িশϠা 

تۡ  الۡمَاءَٓ  عَليَۡهَا انَۡزَلۡنَا فَاِذَاۤ  خَاشِعةًَ  الاۡرَۡضَ  ترََى انََّكَ  اٰيٰتهِٖۤ  وَمِنۡ  احَۡيَاهَا الَّذِىۤۡ  انَِّ   ؕ وَرَبَتۡ  اهۡتزََّ  
قَدِيۡرٌ  شَىۡءٍ  كُلِّ  عَلٰى اِنَّهٗ  ؕ الۡمَوۡتٰى لَمُحۡىِ   

“আর এΜটও আѣাহর িনদশ κনসমেূহর একΜট έয έতামরা έদখেত পাও ভূিম ზѬ শসҝহীন পেড় আেছ। অতঃপর আিম 
έযই মাϏ έসখােন পািন বষ κণ কির অকѼাৎ তা অঙ্কুেরাদগেম সুসΟКত হেয় ওেঠ। έয আѣাহ  এই মৃত ভূিমেক 

জীবо কের έতােলন, িনΝѥতভােবই িতিন মৃতেদরেকও জীবন দান করেবন। িনѥয়ই িতিন সব িকছΦ  করেত সϠম।“ 

                                                 আস সাজদাহ: আয়াত ৩৯ সূরা হা-মীম  

নবী (সাঃ) এর জীবেনর ϕথম বছরვিলেত িতিন ϕকৃিতর সােথ একΜট সুিনিদκѭ সѕকκ গেড় তΦ েলিছেলন 
যা তারঁ সারা জীবেনর িমশেনর সােথ জিড়েয় িছল। এই মহািবেѩ ছিড়েয়  আেছ অসংখҝ এমন সব 
িনদশ κন  যা Ϟѭার উপিѸিত Ѽরণ কিরেয় έদয়। আর িবΝѷত ম჈ভূিম অনҝ έয έকানও িকছΦ র έচেয় έবিশ 
মানুেষর মনেক পয κেবϠণ, ধҝান এবং অথ κবቍল দীϠার জনҝ উфুЅ কের। তাই কুরআেনর অেনক 
আয়ােত রেয়েছ অসংখҝ সৃΜѭর িবѼয় এবং এর িশϠার উেѣখ। তাই ম჈ভূিম  দৃশҝত জীবনহীন িকᅀ তা 
বারবার έচতনায় ϕানচНলতা িফের িনেয় আেস। 

ίশশবকাল έথেকই ϕকৃিতর সােথ এই সѕকκ নবীজীর জীবেন এতটাই িবদҝমান িছল έয, έকউ সহেজই 
এই িসдােо উপনীত হেত পাের έয ϕকৃিতর কাছাকািছ বসবাস করা, তােক পয κেবϠণ করা, έবাঝা এবং 
সљান করা গভীর িবѩােসর অপিরহায κতা। 

ϕকৃিত হল ϕাথিমক পথϕদশ κক এবং িবѩােসর অоরД সДী। এইভােব, আѣাহ ্ তার নবীেক, তার 
ίশশবকাল έথেক, সৃΜѭর ϕাকৃিতক পােঠর কােছ ϕকাশ করার িসдাо িনেয়িছেলন, ϕকৃিতেক একΜট Ѵুল 
িহসােব কџনা করা যায় έযখােন মন ধীের ধীের জীবেনর উেгশҝ এবং অথ κ বঝুেত পাের। আЮাহীন ধমλয় 
আচার-অনѮুােনর আনুѮািনকতা έথেক অেনক দেূর, এই ধরেণর িশϠা, ϕকৃিতর সােথ ঘিনѮতার মেধҝ 
এবং িচоা ও গভীরতার উপর িভিЫ কের আѣাহ ্র সােথ এমন এক আধҝাΝЮক সѕকκ গেড় έতােল যা 
পরবতλেত ধমλয় আচার-অনѮুােনর অথ κ, ჉প এবং উেгশҝ বুঝেত সহায়ক হয়। 

আজ আমােদর শহরვিল ϕকৃিত έথেক এমন িবΝИт έয আমরা আজকাল ϕকৃিতর এই িশϠার  
ϕেয়াজনীয়তা  এতটাই ভΦ েল έগিছ έয িবপКনকভােব মেন কির έয ზধুমাϏ এবাদতვেলার  έকৗশল 
এবং বািহҝক  ჉পვিলই (নামাজ, έরাযা, হМ  ইতҝািদ)  তােদর অথ κ এবং উেгশҝ উপলিѐ এবং έবাঝার 
জনҝ যেথѭ। এই িবϘািоর ვ჈তর পিরণিত রেয়েছ কারণ এΜট এবাদতვেলার আধҝাΝЮক  িশϠােক নѭ 
কের έদয়, যা আসেল সকল এবাদেতর έক϶িবр ু হওয়া উিচত িছল। 

 সুϏঃ "In The Footsteps of The Prophet" - Tariq Ramadan, pp. 12-14 / ভাবানুবাদঃ মাসুদ আলী 
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পাপ মুেছ έফল! 

"έয বҝΝЅ আѣাহর সᅀΜѭর জনҝ হМ কের এবং έকান অѫীল কাজ বা মр কাজ কের না έস έসই িদেনর 
মত িফের আেস έযিদন তার মা তােক জф িদেয়িছেলন।" [বুখারী, মুসিলম] 

"έয বҝΝЅ আরাফার িদেন έরাজা রাখেব, আিম আশা কির আѣাহ তার আেগর বছেরর ვনাহ এবং পেরর 
বছেরর ვনাহ মাফ করেবন।" [মুসিলম] 

ვনাহ মাফ করা যায় έয έকােনা Ѹােন, বҝΝЅ έযখােনই থাকুক না έকন:  আরাফাহ বা কাবায় উপিѸত হওয়া 
অপিরহায κ নয়-  িকᅀ  অেনক উপকার, έদায়া এবং ჊দয়ςাহী অনুভূিত যা এই ϕতীক, Ѹান এবং হেМর 
আচার-অনুѮােনর মাধҝেম পাওয়া যায় (যা অনҝ έকাথাও পাওয়া যায় না) তা আоিরকতার সােথ Ϡমা 
চাওয়ার জনҝ একΜট ভাল পিরেবশ সৃΜѭ কের। 

এვিল έসই Ѹান έযখােন নবীেদর উপর আѣাহর আশীব κাদ ও ক჈ণা অবতীণ κ হেয়েছ, έযখােন নবীেদরেক 
আѣাহর έহদােয়েতর আেলা বষ κণ করা হেয়েছ, έযখােন আѣাহ ও তারঁ নবীেদর িনদশ κন সব κϏ পাওয়া যায়, 
έযখােন অতীেত আѣাহর ভЅরা তারঁ সােথ কেথাপকথন কেরেছন, এবং έযখােন সমѷ তীথ κযাϏীরা 
একΝϏত হয়, ϕাথ κনা কের, কােঁদ এবং Ϡমার জনҝ একসােথ έদায়া কের। এসব Ѹােনর পিরেবশ  অবশҝই 
তীথ κযাϏীেদর ჊দেয়র গভীর έথেক έদায়া করেত সাহাযҝ কের যার ফেল ϕাথ κনা কবুল হয়। 

িকᅀ Ϡমা িকছΦ  শেতκর সােথ আবд এবং কেম κর িভতেরর এবং বািহেরর িকছΦ  বাধা অপসারেণর উপর 
িনভκর কের। যিদ বাрা িনΝѥত হেত পাের έয έস ϕিতΜট শতκ পূরণ কেরেছ এবং ϕিতΜট বাধঁা দরূ কেরেছ, 
তেব অবশҝই এই ধরেনর কােজ পােপর ϕায়ΝѥЫ হেব। 

িকᅀ এমন একΜট কাজ সѕেকκ কী হেব যা [িনেজই] সѕূণ κ჉েপ বা έবিশরভাগ অবেহলার সােথ করা 
হেয়েছ (আоিরকতা έযখােন এর মূল এবং আЮা) এবং তার ϕেয়াজনীয়তা বা মূলҝেক সљান না কের 
সѕাদন করা হয়?  ϕকৃতপেϠ, এমন অসংখҝ Νজিনস রেয়েছ যা এবাদাতেক  নѭ কের।  

έয έকউ ϕায়ΝѥেЫর আশা করেত পাের যিদ এবাদাত করার সময় িনΝѥত থােক έয এর বািহҝক ও 
অভҝоরীণ চািহদা পরূণ হেয়েছ এবং িতিন িনেজও িরয়া, দј বা ϕিতদােন [মানুেষর কাছ έথেক] িকছΦ  আশা 
করার অনুভূিত িদেয় এবাদতΜট কেরনিন। 

সুϏঃ "Worship In Islam " Sulaiman Nadwi / "The Invocation of God" Ibn Qayyim al-Jawziyya / ভাবানুবাদঃ মাসুদ আলী 
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কাবা একΜট ϕতীক- পথিনেদκশনা !  

একΜট িবশাল উঠান এবং তার মাঝখােন একΜট ঘর। έবিশ িকছΦ  না! আপিন হঠাৎ έকঁেপ উঠেলন! আѥয κ, 
িবѼয়! একΜট খািল ঘর আর এটাই  সব িকছΦ । আমােদর িবѩাস, আমােদর ভালবাসা, আমােদর আনুѮািনক 
ϕাথ κনা, আমােদর জীবন এবং আমােদর মৃতΦ ҝর িকবলা িক ზধ ুএΜটই?  অсকার, ჈Ϡ পাথেরর ѷূপ এেক 
অপেরর উপর রাখা, ফাকঁা জায়গাვিল অসম এবং অনিভϡভােব চূেণ ভরা, আর িকছΦ ই নয়! 

হঠাৎ আপনার মেধҝ একΜট সেрহ ভাব আসেলা। এটা έকাথায়? আিম έকাথায় এেসিছ? আিম একΜট 
ϕাসাদ বা একΜট ίশিџক Ѹাপতҝ বা একΜট উপসনালেয়র έসৗрয κ উপলিѐ করেত পাির। আিম উЗ, 
মাΝজκত, ίশিџক ছােদর নীেচ একΜট পিবϏ মিহমা এবং আধҝাΝЮক নীরবতা বুঝেত পাির। আিম সহেজই 
উপলিѐ করেত পাির έয έকান মহান বҝΝЅ ,বীর ϕিতভা, নবী িকংবা έনতা সমািধѸল।  

িকᅀ এΜট έকান Ѹাপতҝ, έকান িশџ, έকান έসৗрয κ, έকান িশলািলিপ, έকান টািল, έকান ъাѶার-ছাচঁ, 
এমনিক έকান নবীর সমািধѸল? έকান ইমাম বা έকান িবিশѭ বҝΝЅর কবর έনই আিম যােক Ѽরণ করেত  
পাির। έদখেত আসা যােত এক পিবϏ আিম একΜট িবр,ু একΜট ჉প, একΜট বাѷবতা, একΜট বᄿ অনুভব 
করেত পাির। এখােন িকছΦ ই έনই। এখােন έকউ έনই। 

হঠাৎ আপিন অনুভব করেলন এখােন έকউ έনই এটাই হয়েতা ভােলা! হঠাৎ আপিন অনুভব করেলন 
কাবা একΜট ছাদ, একΜট ছাদ έযখান έথেক উপের উঠেত হয়। কাবােক িপছেন έফেল মহাকােশ ডানা 
খলুেত হয়। আর তখেনই আপিন  অনুভব করেলন এক অপূব κ পূণ κতা! অনুভব করেলন অনоকাল- যা 
আপিন আপনার িবΝИт জীবেন কখনও অনুভব কেরনিন, যা আপিন আপনার আেপিϠকতার জগেত 
খুেঁজ পােИন না, যা আপিন অনুভব করেত পারেবন না। এখেন আপিন έকবল দাশ κিনক দৃΜѭেত িবচার 
করেত পােরন , ზধ ুέদখেত পােরন: পরমতা, অনоকাল! 

কত ভােলা έয এখােন έকউ έনই। কতই না ভােলা έয কাবা ঘর খািল। আপিন ধীের ধীের বুঝেত পােরন 
আপিন έকান মাজার έদখেত আেসনিন। আপিন হМ কেরেছন। এΜট আপনার চূড়াо গоবҝ নয়। 

কাবা একΜট ϕতীক মাϏ , এΜট έকবল পথিনেদκশ। এটা ზধুমাϏ িদক έদখায় έযন আপিন এই বᄿ-জীবেন  
হািরেয় না যান।  

আপিন হМ কেরেছন। আপিন সংকџ কেরেছন, পরম সেতҝর উপর সংকџ কেরেছন, অনоকােলর 
িদেক, অনо গিতর িদেক যােИন। 

সুϏঃ  "Hajj: Reflection on its Rituals" - Ali Shariati / ভাবানবুাদঃ মাসুদ আলী 
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ই-বুেলΜটন / রিববার, এিϕল ১১, ২০২৩ 
 

আপিন  পড়েত ভােলাবােসন,  

িকᅀ জীবেনর বҝѷতার কারেন আপনার পড়ার সময় নাই। 

এই বাѷবতােক সামেন έরেখ আমােদর এই ই-েমইল িসিরজ 

  ‘পাচঁ িমিনেটর পড়া ’।  
 

‘পাচঁ িমিনেটর পড়া’ ই-েমইেলর উেгশҝঃ 
 

 িবিভт আоজκািতক ইসলামী έলখেকর সােথ পিরচয় করােনা। 
 বҝѷতােক সামেন έরেখ িবিভт পুѷক ও ϕবс έথেক চΦ їক িকছΦ  

অংশ সদসҝেদর কােছ  িনয়িমত পাঠােনা যা পড়েত পাচঁ িমিনেটর 
έবশী সময় লাগেব না। 

 এর মাধҝেম, ইনশাѣাহ, আপিন পিরিচত হেবন  নতΦন έলখক, তােদর 
বই ও έলখার সুϏვেলার সােথ। 

 
‘পাচঁ িমিনেটর পড়া’ এই ইেমইলვেলা আশাকির সকেলর ভাল 

লাগেব। 
আমােদর সােথ থাকুন! 

ইেমইলვেলা ভাল লাগেল আপনার পিরিচতেদর কােছ পাঠান এবং 
"পাচঁ িমিনেটর পড়া" ই-έমইল ሸেপ 'সাইন-আপ' করেত উৎসািহত ক჈ন। 

'সাইন-আপ ' ফরেমর িলংকঃ 

 https://conta.cc/3L8sV0k 


