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έতামার রব এমন নন έয, িতিন জনবসিতসমূহ অনҝায়ভােব йংস করেবন, অথচ তার 
অিধবাসীরা সংেশাধনকারী। 

সুরা ቍদ (আয়াত ১১৭) 
 

আয়াতΜট ইিДত কের έয, যতϠণ পয κо έকান জািত িনেজেদর মেধҝ έলনেদন নҝায়িবচাের 
িভিЫেত পিরচািলত কের ততϠণ পয κо আѣাহ έকান জািতেক йংস কেরন না যিদও তারা 
তারঁ সােথ িশিরক কের। যখন তারা পরѺর বড় আকাের অনҝায় করেত ზ჈ কের তখনই 
তারা йংেসর মুেখামুিখ হয়। [জামাখশারী, শাওকানী] 

আѣাহ ্র শাΝѷ έকবলমাϏ িশরক বা কুফর িবѩােসর কারেণ έকান মানুষেক কѭ έদওয়ার জনҝ 
না, তেব যিদ তারা তােদর পারѺিরক έলনেদেন οমাগত খারাপ কাজ কের  এবং 
ইИাকৃতভােব অনҝেক আঘাত কের এবং অতҝাচারী আচরণ কের তেবই তােদরেক শাΝѷ 
έদওয়া হয়।  

মানুেষর অিধকার সুরϠা একΜট কΜঠন দািয়Я এবং সব κদা কেঠারভােব পালন করা উিচত - 
মানুষ দুব κল এবং সুরϠার ϕেয়াজন। [রাজী, আসাদ] 

িনেজর বাрােদর সােথ আѣাহর έকান শሺতা έনই। তারা যিদ ভােলা কাজ কের έযেত থােক 
আѣাহ অযথা তােদরেক শাΝѷ έদন না। আѣাহর এ বЅেবҝর মূল উেгশҝ বুঝেত έহােল এখােন 
িতনΜট কথা মেনর মেধҝ έগেঁথ έনওয়া ϕেয়াজন। 

একঃ ϕেতҝক সমাজ বҝবѸায় ভােলা কােজর িদেক আ҃ানকারী ও মр কাজ έথেক িবরত রাখার 
মেতা সৎেলােকর উপিѸিত অপিরহায κ। কারণ সৎবৃিЫই আѣাহর কােছ কাংিখত। আর মানুেষর 
অসৎকাজ যিদ আѣাহ বরদাশত কের থােকন তাহেল তা ზধুমাϏ তােদর মধҝকার এ সৎবৃিЫর 
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কারেণই কের থােকন এবং ততϠণ পয κо কের থােকন যতϠণ তােদর মেধҝ সৎ ϕবণতার 
িকছΦ টা সјাবনা থােক। িকᅀ έকান মানব έগাѮΣ যখন এেকবােরই সৎেলাক শূনҝ হেয় পেড় এবং 
তােদর মেধҝ ზধ ুঅসৎেলাকই বতκমান থােক অথবা সৎেলাক বতκমান থাকেলও তােদর কথা 
έকউ έশােন না এবং সমς জািতই একসােথ ίনিতক িবপয κেয়র িদেক এিগেয় έযেত থােক তখন 
আѣাহর আযাব তােদর মাথার ওপর এমনভােব ঘুরেত থােক έযমন পূণ κ গভκবতী নারী, যার 
গভκকাল এেকবাের টায় টায় পূণ κ হেয় έগেছ, έকউ বলেত পাের না έকান্ মুহেূতκ έস সоান ϕসব 
কের বসেব। 

দুইঃ έয জািত িনেজর মেধҝ সবিকছΦ  বরদাশত করেত পাের িকᅀ ზধুমাϏ এমন ვΜটকেয়ক 
হােত έগানা έলাকেক বরদাশত করেত পাের না যারা তােক অসৎকাজ έথেক িবরত রাখার ও 
সৎকাজ করার দাওয়াত έদয়, έস জািতর বҝাপাের একথা έজেন নাও έয, তার দুিদκন কােছ এেস 
έগেছ। কারণ এখন έস িনেজই িনেজর ϕােণর শሺ হেয় έগেছ। έযসব Νজিনস তার йংেসর 
কারণ έসვেলা তার অিত িϕয় এবং ზধুমাϏ একΜট Νজিনসই έস একদম বরদাশত করেত ϕᄿত 
নয় যা তার জীবেনর ধারক ও বাহক। 

িতনঃ একΜট জািতর মেধҝ সৎকাজ করার আহবােন সাড়া έদবার মেতা έলাক িক পিরমাণ আেছ 
তার ওপর িনভκর কের তার আযােব িলч হওয়ার ও না হওয়ার বҝাপারΜটর έশষ ফায়সালা। যিদ 
তার মেধҝ িবপয κয় খতম কের কলҝাণ বҝবѸা ϕিতѮা করার έলােকর সংখҝা এমন পয κােয় থােক 
যা এ বҝবѸা ϕিতѮার জনҝ যেথѭ হেয় থােক তাহেল তার ওপর সাধারণ আযাব পাঠােনা হয় না। 
বরং ঐ সৎেলাকেদরেকই অবѸার সংেশাধেনর সুেযাগ έদয়া হয়। িকᅀ লাগাতার ϕেচѭা ও 
সাধনা করার পরও যিদ তার মেধҝ সংѴার সাধেনর জনҝ যেথѭ পিরমাণ έলাক না পাওয়া যায় 
এবং এ জািত তার অДন έথেক কেয়কটা হীের বাইের ছΦ ঁ েড় έফলার পর িনেজর কায κধারা έথেক 
একথা ϕমাণ কের έদয় έয, এখন তার কােছ ზধ ুকয়লা ছাড়া আর িকছΦ ই έনই, তাহেল এরপর 
আর έবশী সময় হােত থােক না। এরপর ზধুমাϏ কুেЦ আვন Мািলেয় έদয়া হয় έয, যা 
কয়লাვেলােক পুিড়েয় ছাই কের έদয়।  

সূϏঃ "Ishraq Al-Maani " - Syed Iqbal Zaheer, Vol. 5 / "Towards Understanding the Quran" - 
Sayyid Abul Ala Maududi 
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মৃতΦ ҝ-িচоা! 
আমােদরেক  মৃতΦ ҝেক Ѽরন করেত উৎসািহত করা হেয়েছ। অথ κাৎ মৃতΦ ҝ এবং তার পেরর জীবন িনেয় 
িচоা করা, কবেরর ভয় এবং একাকীেЯর কথা মেন করা, পরকােলর পেথ একজন বҝΝЅর জনҝ έয 
িবপদვিল অেপϠা করেছ তা মেন রাখা এবং মতৃΦ ҝ έয έকানও সমেয় আসেত পাের এই িবেবচনায় 
জীবনযাপন করা।  

এ কথা কখনও ভাবা উিচৎ নাঃ  "έযভােবই έহাক আিম এখনও ত჈ণ। আমার বয়স িবশ বছর, আমার 
মৃতΦ ҝর সјবত আরও ϕায় ষাট বছর বািক আেছ। অেনেকেতা  তােদর আিশর দশক έদখার জনҝ έবেঁচ 
থােক।"  

িকᅀ মৃতΦ ҝ আѥয κজনক ভােব έযেকােনা সময় দশ κনাথλ িহসােব উপিѸত হেত পাের। তাই έসই অনুযায়ী 
সকলেক ϕᄿিত িনেত হেব। έযমন একজন আরব কিব বেলেছন, "মৃতΦ ҝ হঠাৎ আেস; আর কবর হল 
কােজর বϠ:Ѹল।" সতুরাং, একজন বҝΝЅ এ পয κо যা িকছΦ  অজκন কেরেছ তাই হেব তার সােথ িনেয় যাওয়া 
রসদ। 

পরকােলর Ѿােথ κ এ ধরেনর িচоা ও ভাবােবগ অতҝо জ჈ির, কারণ যিদ έকােনা বҝΝЅ পািথ κব জীবেন 
িনরাপদ সড়েক না হােঁটন, তাহেল পরকােলও তার সড়ক িনরাপদ হেব না। এইভােব, έসই বҝΝЅেক 
পরকােল একΜট অতҝо িবপКনক রাѷা Ϙমণ করেত হেব। έযেহতΦ  মতৃΦ ҝ-িচоা একজন বҝΝЅেক এই 
িবষেয় οমাগত সেচতন হেত সাহাযҝ কের এবং তােক কবেরর বাইের কী হেব তা িনেয় ভাবেত বাধҝ কের, 
তাই এΜট একΜট ვ჈Яপূণ κ িবষয় যা  করা দরকার। 

জানা যায়, ইসলােমর ϕাথিমক যেুগ, মহানবী িবѩাসীেদর কবর পিরদশ κন করেত িনেষধ কেরিছেলন, 
সјবত জােহিলয়ােতর যুগ έথেক রেয় যাওয়া কবর সংοাо অনুপযুЅ অনুশীলেনর কারেণ। যাইেহাক, 
িকছΦ  সময় পের, যখন এই ভΦ ল έবাঝাবুΝঝ রিহত হেয় যায়, তখন িতিন বেলিছেলন: "আিম έতামােদর কবর 
Νজয়ারত করেত িনেষধ কেরিছলাম। এখন কবর Νজয়ারত কর, কারণ এΜট έতামােক পরকােলর কথা মেন 
কিরেয় έদয়।" [মুসিলম] 

Compiled From: "The two dynamics that keep religious life alive" - Fethullah Gulen 
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িবষШতা এিড়েয় চলুন ! 
 

 গতকাল আপিন যখন দঃুখ έপেয়িছেলন, তখন আপিন িবষШ হেয় 
আপনার পিরিѸিতর িক έকান  উтিত করেত έপেরিছেলন? 

 আপনার έছেল Ѵুেল  έফল কেরেছ  এবং আপিন িবষШ হেয় 
পেড়েছন, তবুও িক আপনার  পিরিѸিতর পিরবতκন করেত 
έপেরেছন? 

 আপনার বাবা মারা έগেলন, আর আপিন হতাশ হেয় έগেলন, তবুও িক 
তােক িফের έপেয়েছন? 

 আপিন আপনার বҝবসা হািরেয়েছন, এবং আপিন Ѿাভািবকভােব 
দঃুিখত হেবন। িকᅀ এেত িক আপনার   έলাকসান লােভ ჉পাоিরত 
হেয় আপনার অবѸার পিরবতκন কেরেছ? 

 

িবষШতা এিড়েয় চলুন: আপিন একΜট িবপয κেয়র কারেণ হতাশাςѷ হেয়িছেলন এবং এΜট কের 
অিতিরЅ আরও একΜট িবপয κয় ίতির করেলন। আপিন হতাশ হেয় ভাবেলন আপিন গরীব হেয় έগেছন 
এবং  এΜট আপনার পিরিѸিতর িতЅতােক বািড়েয় িদেয়িছল। আপিন িবষШ হেয় এমন এক মানিসক 
অবѸায় ϕেবশ করেলন έয  আপিন আপনার অজােоই আপনার শሺেদরেক আবার  আοমন করেত  
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সাহাযҝ করেলন। আপিন িবষШ কারণ আপিন আরও একΜট নতΦ ন িবপদ আশা কেরিছেলন, িকᅀ তা 
এখনও ঘেটিন, আলহামদুিলѣাহ ্। তাই মন খারাপ কের έকান লাভ হেব িক?  

িবষШতা এিড়েয় চলুন: έকান িবশাল ϕাসাদ আপনােক িবষШতার ϕভাব έথেক রϠা করেত পারেব না। 
এমনিক έকান সুрর Ͽী, ϕচΦর সѕদ, একΜট উЗ পদ বা উϪল সоানও পারেবনা আপনার িবষণন্তা 
দরূ করেত। 

িবষШতা এিড়েয় চলুন: দুঃেখর কারেণ আপিন ѾИ পািনর িদেক তাকােল έসখােনও িবষ έদখেবন; 
একটা সুрর έগালাপেক কҝাকটাস মেন করেবন; একΜট িছমছাম বাগােনর িদেক তাকােল  একΜট অনুব κর 
ম჈ভূিমই έদখেত পােবন এবং তখন আѣাহর এই িবশাল এবং ϕশѷ পৃিথবীেত বাস কের মেন করেবন 
আপিন একΜট অসহনীয় কারাগাের আেছন। 

িবষШতা এিড়েয় চলুন: έবঁেচ থাকার জনҝ আপনার কােছ এক সতҝ еীন (চলার পথ) আেছ। থাকার 
জনҝ একΜট ঘর, খাওয়ার জনҝ ჈Μট ও পানীয় জল, পরার জনҝ έপাশাক, ϕশািоর জনҝ জীবন-সাথী আেছ 
- তাহেল িবষШতা έকন? 

সুϏঃ "Don't Be Sad" - Aaidh ibn Abdullah al-Qarni 

ভাবানুবাদ_মাসুদ_আলী 
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আপিন িক পড়েত ভােলাবােসন, িকᅀ জীবেনর বҝѷতার কারেন আপনার 
পড়ার সময় নাই।  

এই বাѷবতােক সামেন έরেখ আমােদর এই ই-েমইল িসিরজ 

 ‘পাচঁ িমিনেটর পড়া ’। 
 

‘পাচঁ িমিনেটর পড়া’ ই-েমইেলর উেгশҝঃ 
 

 িবিভт আоজκািতক ইসলামী έলখেকর সােথ পিরচয় করােনা। 
 বҝѷতােক সামেন έরেখ িবিভт পুѷক ও ϕবс έথেক চΦ їক িকছΦ  

অংশ সদসҝেদর কােছ  িনয়িমত পাঠােনা যা পড়েত পাচঁ িমিনেটর 
έবশী সময় লাগেব না। 

 এর মাধҝেম, ইনশাѣাহ, আপিন পিরিচত হেবন  নতΦন έলখক, তােদর 
বই ও έলখার সুϏვেলার সােথ। 

 
‘পাচঁ িমিনেটর পড়া’ এই ইেমইলვেলা আশাকির সকেলর ভাল 

লাগেব। 
আমােদর সােথ থাকুন! 

ইেমইলვেলা ভাল লাগেল আপনার পিরিচতেদর কােছ পাঠান এবং 
"পাচঁ িমিনেটর পড়া" ই-έমইল ሸেপ 'সাইন-আপ' করেত উৎসািহত ক჈ন। 

'সাইন-আপ ' ফরেমর িলংকঃ 

 https://conta.cc/3L8sV0k 

 


