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 রমজােনর িবদায় কােল আЮ-সমােলাচনা 

আবু ቍরায়রা (রা.) সূেϏ বিণ κত, রাসুল (সা.) বেলন, ‘যখন রমজান উপিѸত হয়, জাтােতর দরজা 
খুেল έদওয়া হয়। জাহাтােমর সব দরজা বс কের έদওয়া হয়। দѭু শয়তানেদর শৃГেল আবд 
করা হয়।’ (মুসিলম, হািদস: ১০৭৯) 

রমজান মােসর অনҝতম ίবিশѭҝ হেলা, এ মােস অিভশч শয়তানেক শГৃিলত করা হয়।  

তাহেল ϕѨ জােগ, রমজান মােস শয়তান িশকেল আবд থাকেল রমজােনর এবাদেত সΜঠক মেনািনেবশ 
করেত έক আমােদর বাধঁা িদেИ, έক আমােদরেক রমজােনর িশϠা িনেজর জীবেন বাѷবায়েনর িদকটা 
έথেক িনিল κч রাখেছ।    

আসুন আЮ-সমােলাচনা কের έদিখ রমজােনর সকল ভΦ ল, দবু κলতা, অলসতার জনҝ আমেদর 
িনেজর ভূিমকা কেতাটΦ কু- আমােদর আоিরকতা ও ϕেচѭার মেধҝ έকাথায় έকান খুঁত আেছ 
িক?  

আѣাহ্  আমােদরেক িনেজর (নফস) মр έথেক রϠা ক჈ন, আমীন! 

আসুন, আѣাহ্ র দরবাের έদায়া কির। 

  
᠕
نك من ءاتِنا رᗖنا ᡽  رحمهً  لدُ ᢕᣎنا من لنا وه ᠒رشدا  أمر  

‘έহ আমােদর ϕিতপালক! তΦ িম িনেজর তরফ έথেক আমােদরেক ক჈ণা দান কর এবং 
আমােদর কাজ-কম κ সΜঠকভােব পিরচালনার বҝবѸা কর। ‘-সূরা কাহাফ-১০ 

এΜট έহাল έসই যুবকেদর έদায়া, যােদরেক 'আসহােব কাহফ্'(ვহার অিধবাসী) বলা হেয়েছ।তারা যখন 
িনেজেদর еীেনর রϠােথ κ ვহায় আϜয় িনেয়িছল, তখন এই ϕাথ κনা কেরিছল। আসহােব কাহফ্েদর এই 
ঘটনায় যুবকেদর জনҝ রেয়েছ ვ჈তϬপূণ κ িশϠা। আমােদর έবশীর ভাগ সময় নѭ হয় অনথ κক 
কায κকলােপ তথা আѣাহর ϕিত তােদর έতমন έকান ቇেϠপ থােক না।  

 اللهم ألهمني رُشْدِي، وَأعَِذْنِي من شر  نفسي 
"έহ আѣাহ, আমােক έহদােয়েতর еারা অনϕুািণত ক჈ন এবং আমােক িনেজর মেধҝ 
থাকা মр έথেক রϠা ক჈ন।" -হািদস 

রাসূলুѣাহ সাѣাѣাቍ আলাইিহ ওয়াসাѣাম ቍেসনেক রািদয়াѣাቍ আনቍেক এই έদায়াΜট িশিখেয়িছেলন, যা এর 
ვ჈Я ϕদশ κন কের।  

 اللهُمَّ اهْدِنِي وَسَدِّدْنِي
έহ আѣাহ আমােক έহদােয়ত িদন এবং  আমােক এেত (έহদােয়েত) দৃঢ় ভােব আঁকেড় 
রাখনু।   িরয়াদ আস-সািলিহন ১৪৩৭/ পব κ -১৬, হািদস ৯ 


