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“তΦ িম έযখােনই থােকা না έকন আѣাহেক ভয় কেরা। একΜট খারাপ কাজেক একΜট 
ভােলা কােজর সােথ অনুসরন কেরা, ভােলা কাজΜট খারাপ কাজেক মুেছ έফলেব। 

এবং মানুেষর সােথ আচরেনর έϠেϏ ভােলা আচরন কেরা। “  

(িতরিমিয) 

ইবেন রাΝজব এই হাদীেসর মоҝেবҝ বেলনঃ ভােলা বҝাবহার করা হেИ তাকওয়ার ίবিশѭ। আѣাহ ভীিত 
ভােলা বҝাবহার ছাড়া পিরপণূ κ হয় না।  

অেনেক ভােব έয আѣাহ ভীিত হেИ “আѣাহর অিধকার”- এেϠেϏ পিরপূণ κভােব “মানুেষর অিধকার” 
পালন করা ϕেয়াজেনর কথা έকন।  

তাই, রসূল (সাঃ) এই হািদেস Ѻѭভােব বণ κনা কেরেছন έয, “আѣাহ ্র ভয়”-এর সােথ  মানুেষর সােথ সদয় 
আচরন ও  έলনেদন একই সােথ সѕৃЅ।   

অেনেকই যারা আѣাহর অিধকার পিরপূন κভােব পালন কের, এবং আѣাহেক খবু ভালবােস, আѣাহেক 
ভয় পায় এবং তার আনুগতҝ কের, তারা পিরপূণ κভােব না হেলও আংিশকভােব মানুেষর অিধকার Ϡুт 
কের।    

খুব কম έলাক রেয়েছ যারা আѣাহেকও ভালবােস আবার পাশাপািশ আѣাহর বাрার 
অিধকারও িদেয় থােক। রসূেলর উљেতর মেধҝ έথেক যারা এই  িবষেয় সজাগ তােদরই আসেল 
রেয়েছ পিরপনূ κ তাকওয়া এবং তারাই হেИন সেচতন বҝাΝЅ।“[জামী, ১ম খн, পৃ. ৪৫৪]  

রসূল (সাঃ) এই হাদীেস একΜট িনিদκѭ আচরণ করার পরামশ κ িদেয়েছন। যা έথেক আমরা বুঝেত পাির έয 
একΜট বҝাΝЅ তার আচরণ পিরবতκন করেত পাের এবং িনধ κারণ করেত পাের। έস এই ভােলা আচরণ বা 
কাজვেলা এমন ভােব চচκা করেত পাের έয έসই বҝাΝЅ এই ভােলা আচরণ এবং চিরেϏ অভҝѷ হেয় 
পেড়। έস এই আচরণ এবং চিরেϏ এমনভােবই অভҝѷ হেয় পেড় έয এვিল হেয় ওেঠ তার Ѿভাব এবং 
চিরϏ।    

অতএব, একজন বҝাΝЅ তার চিরϏ পাѝােত পাের, এবং, έস যিদ খারাপ চিরেϏরও হয়, তাহেলও έস 
রসূেলর এই পারামশ κ অনুসরণ কের তার চিরϏ পিরবতκেনর জনҝ কাজ করেত পাের।  

যখন রসূল (সাঃ) পাঠােনার উেгҝশҝ িনেয় কথা বলা হেয়েছ, তখন আѣাহর রসূল (সাঃ) বেলেছনঃ  

“আমােক পাঠােনা হেয়েছ উтত আচার আচরণ িশϠা έদওয়ার জনҝ” । [আল-হািকম] 
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অথ κাৎ িতিন আѣাহর ϕিত িবѩােসর সােথ সামাПসҝপণূ κ আচার ও আচরণ মানুষেক িশখােতন।   

আেরকΜট হািদেস, আѣাহর রসূল (সাঃ) বেলন,  

“έয বҝাΝЅ তার আচরণ ভােলা কের তার জনҝ আিম জাтােতর সেব κােЗ একΜট ঘেরর 
জািমনদার হেবা।“[আবু দাউদ]  

অনҝ আেরকΜট হািদেস, রসূল (সাঃ) বণ κনা কেরেছন,  

“তাকওয়া িনেজই একΜট উтত চিরϏ। অতএব, এটা ধািম κক হওয়ার অপিরহায κ অД। “  

রসূল (সাঃ) বেলন,  

"তাকওয়া ও নҝায়পরায়ণতা হল উЫম চিরেϏর অিধকারী।" [মুসিলম] 

έকয়ামেতর িদন আѣাহর পাѣার ভার έদেখই έবাঝা যােব έয উЫম চিরϏ আѣাহর কােছ কতটা 
পছрনীয়।   

আѣাহর রসূল (সাঃ) বেলন, 

“আѣাহর পাѣায় উЫম চিরেϏর έথেক ভাির আর িকছΦ ই হেব না। “[আহেমদ, আবু দাউদ]   

একই রকম ধারনা έদয় আেরকΜট হািদেস, রসূল (সাঃ) বেলন, “একজন িবѩাসী তার ভােলা বҝাবহােরর 
জনҝ তার সমতΦ লҝ হেয় যায় έয সারািদন έরাজা পালন কের এবং সারা রাত সলাত কােয়ম কের।“ [আবু 
দাউদ] 

কােরা চিরϏ উтয়েনর উপায় হেИ রসূল (সাঃ)- এর চিরϏেক উদাহারন Ѿ჈প έমেন চলা। একজেনর 
যতটা সјব িবিভт পিরিѸেত তার (সাঃ) এর চিরϏ আচার আচরণ বҝাবহার অনকুরন করার έচѭা করা 
উিচৎ। έকান বҝাΝЅ যিদ সিতҝ এটা কের, তাহেল আেѷ আেѷ έস সেব κাЫম চিরেϏর িদেক অςসর হেব। 

সুϏঃ "Commentary on the Forty Hadith of al-Nawawi" - Jamaal al-Din M. Zarabozo / ভাবানুবাদ; 
ফািতমা িবনেত আযাদ 

 

 


