
 

কর োনো কোলিন  মজোন হ োক জীবরন  স্ম ণীয় স্মৃলি! 

ন িঃসন্দেন্দে এই বছন্দেে েমজা  কন্দো া-ভাইোন্দসে কােন্দ  আমান্দেে সকন্দেে জীবন্দ  এক অসাধােণ 

স্মেণীয় স্মৃনি েন্দয় থাকন্দব! 

মন্দ ে গেী  ককান্দ  সাো জীব  কবে া নেন্দব েমজা -২০২১-এে ‘জমু্মাে নে গুন্দো’, ‘মসজজন্দে িাোবী 

পড়ন্দি  া পাো’, ‘ইফিাে মােনফে’ – এমন  অন্দ ক  া পাওয়াে কবে া - অন্দ ক পনেনিিন্দক োোন্দ াে 

কবে া। 

িবুও আসু  এেই মান্দে েমজা -২০২১ কথন্দক নকছু অজজন্দ ে বযাবস্থা কনে। এম  নকছু কাজ যা আমান্দেে  

আত্মান্দক নেন্দব প্রশানি, আন্দেোন্দি নেন্দব মুজি!  

 মজোন-২০২১ -এ লবরেষ লকছু ভোি কোজ! 

• ইনিকাফ করু । েযা াঁ, লনজ ঘর  বরেই ইলিকোফ করুন। আল্লােে ন কট্য োন্দভে এক সেুে 

মাধযম ইনিকাফ। ন ন্দজ  া পােন্দে, ঘন্দেে মনেোন্দেে একটু্ সুন্দযাগ কন্দে নে ।  

• প্রনি বছে কিা আনম আপন  েমজান্দ  নকছু  া নকছু ো  েয়োি কন্দেই থানক। আসু  এই 

 মজোরন আমরে  েোেোকো ও েোন হ োক জীবরন   েব ববৃ ৎ েোেোকো। 

• এম  একজনরক ক্ষমো করুন যাে নবষন্দয় আপন  বন্দেনছন্দে  আপন  কে ও িান্দক ক্ষমা 

কেন্দব   া। 

• যনে সম্ভব েয়, একটি েল দ্র পল বো রক হবরছ লনন এবং আপন  যিনে  কবাঁন্দি থাকন্দব  িান্দেে 

স্প সে কোে প্রনিশ্রুনি নে । 

• কমপন্দক্ষ ১০ জ  েল দ্র হ োজোেো  মোনুষরক খোওয়োন! 

এমলন আ ও লকছু  পল কল্পনো আম ো  োরি লনরি পোল  যো এই  মজোন-২০০১ হক  স্ম ণীয় কর  

িুিরব, আত্মোরক লেরব প্রেোলি, আরখ োরি লেরব মুক্তি!   

 


