
 

  

আসলে যখন আল্লাহ‌ আকাশ ও 

পৃথিবী সৃষ্টি কলেলেন তখন 

থিলকই আল্লাহে থেখন ও গণনায় 

মালসে সংখযা বালো চলে আসলে। 

এে মলযয চােষ্টি হাোম মাস। 

এষ্টিই সষ্টিক থবযান।  

-আে-তওবা  (আয়াত ৩৬ / আংথশক) 

স্বাগতম হিজহি ১৪৪২! 
 

নবীি উম্মাত হিসেসব আমিা ইহতিােসে দেখসবা  িযিত মুিাম্মে োল্লাল্লািু আলাইহি 

ওযাোল্লাসমি জীবন-ইহতিাসেি আসলাসে। আি তা িল মানব-েভ্যতাি ইহতিাসে দেই 

নতুন অধ্যায যা  শুরু িসযসে নবীজজি জন্ম দেসে - হিজিসতি আসগ এবং পসি। 

 

আমাসেি জীবন তাই আবহতিত দিাে – চন্দ্র মােগুসলাি হিসেসব। িযসতা জীবসনি 

েেল দেসে এটি বাস্তবাযন েম্ভব না িসত পাসি,  

তবুও আেুন এবােত আি আত্ম-উন্নযসনি দেসে আমিা চন্দ্র মােগুসলাসে জীবসনি 

োেী বাহনসয দনই। 

 

হিজহি েন শুরু িয হিজিাি ও ইব্রািীম (আঃ) এি তযাগ ও দোিবানীি দচতনা হেসয 

এবং দেষও িয এেই দচতনায। 

 

ইেলামী বেি ইেলাসমি দোন আড়ম্বি ও দগৌিসবি হবষয নয বিং  

প্রহতবেি মুেলমানসে তাি তযাসগি েো স্মিণ েহিসয দেয এবং তাসেি প্রস্তুত েসি 

দতাসল এেই োজ েিসত। 

 

হিজহি বসষ িি শুরু োিও জন্মহেন, বা দোনও িাজা বা োেসেি আসেে দেসে নয- 

ইেলামী হেো, ভ্রাতৃত্ব ও ঐসেযি হভ্হিসত আমিা এটি শুরু েহি এবং দেষ েহি। 

 

ইেলামী হবহধ্হবধ্ান প্রহতপালন ও পহিেহিত েন গণনাি প্রসযাজসনই মূলত হিজহি 

েসনি উদ্ভব ঘসি। 

 

 

 



হিজহি বসষ িি ববহেষ্ট 

 

মুহাম্মাদ (সা:) মক্কাে কালেেলদে ষড়যলেে কােলণ মক্কা থেলড় মথদনা চলে যান। যা থহজেত নালম 

পথেথচত। এই থহজেলতে সময় থিলক থহজথে সাে গণনা শুরু কলেন। 

 

যথদও থিয়নবী সাল্লাল্লাহু আোইথহ ওয়া সাল্লাম মথদনায় থপ ৌঁলেন েথবউে আওয়াে মালস। থকন্তু থহজেলতে 

পথেকল্পনা হলয়থেে নবওুয়লতে ১৩ তম বলষ েে হলজে থম সুলম। সময়ষ্টি থেে মথদনাে আনসাথে সাহাবালদে 

সলে আকাবাে থিতীয় শপি সংঘষ্টিত হওয়াে পে। তখন থেে জজেহজ মালস। আে তাে পলেে মাসই 

হলো মহেেম। 

 

থহজথে সন যথদও  থিতীয় খথেো হজেত ওমে (ো.)-এে থনলদেলশ তাাঁেই যগু থিলক আনুষ্ঠাথনকভালব 

িচথেত হলয় আসলে থকন্তু িকৃতপলে এে গণনা শুরু হলয়লে মহানবী হজেত মহুাম্মদ (সাাঃ)-এে 

থহজেলতে সময় এবং থহজেলতে পথেকল্কনালক ও থনলদেশনালক থকন্দ্র কলেই। 

 

হিজহি েন শুরু িল হিজিসতি বেি গণনা েসি -১৬ জুলাই, ৬২২ = ১ মিিিম, ১ হিজহি 

 

আনুষ্ঠাথনকভালব ৬৩৯ থিস্টাব্দ থিলক থহজথে সন চােু হয়।মুসথেমথবলে চন্দ্র পথেক্রমাে সালি সম্পথকেত 

থহজথে সন অথত পথবত্র,মথহমাথিত ও ময োদাপূণ ে সন।িায় থদড়শত থকাষ্টি মুসথেলমে কালে এই থহজথে 

সলনে গুরুত্ব অপথেসীম।মসুথেম উম্মাহে ঐথতহাথসক সাে গণনায় থহজথে সন এক মহান ঘিনাে 

স্মােক। 

 

ইসোলমে থবথভন্ন থবথযথবযান থহজথে সন তিা আেথব তাথেখ ও চন্দ্রমালসে সলে সম্পথকেত।যমীয় আচাে-

অনুষ্ঠান, আনন্দ-উৎসবসহ সব থেলত্রই মুসথেম উম্মাহ থহজথে সলনে উপে থনভেেশীে।তাথেখ শব্দষ্টি 

আেথব যাে িচথেত অি ে ইথতহাস, বেলেে থনথদেি থদলনে থহসাব। 

 

আল্লামা ইবলন মানজেু (েহ.) তাাঁে থবখযাত আেথব অথভযান ‘থেসানুে আেলব’ থেলখলেন,-তাথেখ হলো 

সময়লক থনথদেি কো, সমলয়ে থচত্র তুলে যো, সমলয়ে ঘিনািবাহলক শব্দবদ্ধ কো।আবাে থকউ থকউ 

বলেলেন তাথেখ শব্দষ্টি অনােথব।‘মা’ ও ‘থোজ’ থিলক পথেবতেন কলে এলক আেথবলত রুপান্তে কো 

হলয়লে যাে অি ে-থদন, মাস ও বেলেে থহসাব। 

 

থহজথে সন গণনা থকালনা বযজিে জন্ম বা মতুৃয তাথেখ থিলক  শুরু হয়থন-বেং ইহা থবলশষ ময োদাপূণ ে 

থহজেলতে সলেই সম্পথকেত।থহজেলতে ঐথতহাথসক ঘিনালক স্মােক বাথনলয় ইসোলমে থিতীয় খথেো 

হজেত ওমে (ো.) থহজথে নববলষ েে থগাড়াপত্তন কলেন। থতথনই সব েিিম মুসেমানলদে জনয পৃিক ও 

স্বতে চান্দ্রমালসে পজিকা িণয়ন কলেন।  

 

থহজথে সন ইসোম পুনজোগেলণে িযান ও অথবসংবাথদত িতীক এবং মুসেমানলদে থবজয় ও সােলেযে 

এক জ্বেন্ত ইথতহাস। উজ্জ্বে অমে কীথতে ও থচেন্তন ঐথতহয। এ ঐথতহযবাহী থহজথে সলনে অনুসেণ কলে 

থগািা ইসোমী জাহান মুসথেম উম্মাহে সষ্টিক ও শােত অনুভূথতে িথত শ্রদ্ধা িদশ েন কলে মনজজলে 

মাকসলুদে িথত এথগলয় যাওয়াে অনুলিেণা পায়। 

 

থযলহতু আল্লাহ সূয ে, চা াঁদ ও পৃথিবী সৃষ্টি কলেলেন, তখন থিলক মালস একবালে নতুন চা াঁদ থদখা যায়; এভালব 

বেেষ্টি বালো মাস হলয় িালক। 

 

 



চন্দ্র-মাসেি ববহেষ্ট 

 

• চন্দ্র-মালসে শুরু চা াঁলদে উপে থভথত্ত কলে যা থনভুেে ও দৃশযমান ;  

• আল্লাহে আলদলশে কালে িকৃথতে আত্মসমপ েণ ও সৃষ্টিে থস ন্দলয েে স্মােক;  

• চা াঁলদে অপূণ েতা ও পূণ েতা , এষ্টিলতা সলূয েে আলোে উপে থনভেে। আমো তাই িথত মালস 

অমাবসযাে সন্ধান কথে, অযীে আগ্রলহ আলপো কথে নতুন চা াঁলদে জলনয- এ এক স্বগীয় আনন্দ ; 

• চা াঁলদে অপূণ েতা ও পূণ েতা িাকৃথতে িথতষ্টি িাণী, সমদু্র, মহাসাগে, উজিদ এমনথক মানুলষে 

জীবলনে সালি জথড়ত। 

• চন্দ্র-মাসগুলো গথতশীে- গ্রীষ্মষ্টি থকবে ইংোজজ জনু মালস থদথখ না, শীত শুযু জমাথদউে 

আউয়ালে নয়। জাথত থহলসলব আমো সকে মাস এবং ঋতুে জাথত- সব চযালেিলক থমলন থনলত 

পাথে। 

 

 

ইেলামী মােগুসলা নাসমি অে ি ও দপ্রোপি 

 

মহেেম এমন এক মাস যা থদলয় মুসেমানো তালদে চন্দ্র থহজথে কযালেন্ডাে শুরু কলে। এষ্টি চােষ্টি পথবত্র 

মালসে একষ্টি। এই চাে মাস যিাযি এথতহয অনুসালে জজ্বেকদ, জজ্বেহজ্জ, মহুােেম ও েজব। এই চাে 

মালসে সুথনথদেি উলল্ললখে অি ে এই নয় থয অনয থকানও মালসে থকানও পথবত্রতা থনই ।  
 

উলল্লথখত চাে মালসে মলযয েমজালনে উলল্লখ না িাকলেও েমজান মাসষ্টি স্বীকৃতভালব বেলেে মলযয 

সবলচলয় পথবত্র মাস। িকৃতপলে, থহজথে বলষ েে িথতষ্টি মালসে গুরুত্ব সমান । মহান আল্লাহ তায়াো যখন 

তাাঁে থবলশষ থনয়ামলতে জনয থনথদেি সময় থবলে থনন, তখনই তাাঁে অনুগ্রলহ থকান একষ্টি মাস থবলশষ গুরুত্ব 

ও পথবত্রতা অজেন কলে। 
 

১.  মুিািিম 

মুহােেম থক মুহােেমুে হাোম বো হয়। এই নাম োখা হলয়থেে জালহথেয়ালতে যুলগ। মূেত থসই সময় এই মালস সকে 

িকাে যুদ্ধ-থবগ্রহ ও েিপাত কো হাোম তিা অববয থেে। আে এই কােলণ এলক মুহােেমুে হাোম োখা হয়।  
 

২. েফি 

সেে আেথব থিতীয় মাস। ‘থসেে’ যাতু থিলক সেে শব্দষ্টি উৎপন্ন। থসেে শলব্দে অি ে শূনয হওয়া। জালহথেয়ালতে 

যুলগ মুহােেম মালস যুদ্ধ-থবগ্রহ হাোম থেে। থকন্তু সেে মালস আবাে তাো যুদ্ধ থবগ্রহ কো শুরু কেলতা। থযলহতু সেে 

মালস যুলদ্ধে জনয থবে হলয় থযত এবং তালদে বাড়ী গুলো শূনয হলয় পলড় িাকত। তাই এই মাসলক সেে নামকেণ 

কো হয়।  

আলেকষ্টি মত হলো, সেে শব্দষ্টিে উৎপথত্ত হলয়লে সুেে যাতু হলত। সুেে অি ে হলো হেলদ বণ ে। মালসে নামকেণ 

কোে উলদযাগ থনওয়া হয় তখন থেে গালেে পাতা ঝোে ঋতু আে পাতা ঝোে পূলব ে পাতাে েং হেলদ েং যােণ 

কেলতা। তাই তখন এই মালসে নাম সেে থেলখ থদয়া হয়। 
 

৩. িহবউল আওযাল 

সেে মালস থযলহতু পাতা ঝোে ঋতু থেে আে পাতা ঝোে ঋতুে পে আলস বসন্ত। েথবউে আওয়াে মালসে নাম 

োখাে উলদযাগ যখন থনয়া হয় তখন থহসাব অনুযায়ী এই মাস েসলে েথব অি োৎ বসন্তকালেে শুরুলত পলড় যায় তাই 

এই মালসে নামকেণ কো হয় ’েথবউে আওয়াে’। েথবউে আওয়ােলক িিম বসন্ত বো যায়। 
 

৪. িহবউে োহন 

েথবউস সাথন থক েথবউে আথখেও বো হয়। এই মালসে নামকেণ কোে সময় থদখা থগে এষ্টি বসন্ত কালেে থশষ সময় 

তাই এে নাম েথবউে সাথন োখা হয়। েথবউস সাথনে অি ে থিতীয় বসন্ত। 

 

 



৫. জমাহেউল আউযাল 

জমাথদউে আউয়াে শলব্দে অি ে িিম শুকলনা ভূথমখণ্ড। জমাথদউে আউয়ােলক জমুাদাে উোও বো হয়। জমুাদা 

শব্দষ্টিে উৎপথত্ত জমুুদ যাতু থিলক যাে অি ে হলো জলম যাওয়া, স্থথবে হওয়া ইতযাথদ। আে উো শলব্দে অি ে িিম। এই 

মালসে নামকেলণে সময় শীত কাে থেে । শীত কালে সব থকেু স্থথবে বা জলম যায় তাই এলক জমাথদউে আউয়াে বো 

হয়।  

 

৬. জমাহেউে োহন 

জমাথদউস সাথন শলব্দে অি ে থিতীয় শুকলনা ভূথমখণ্ড। এিা আেলবে গ্রীষ্মকালেে শুরু বো থযলত পালে এবং শীলতে 

থশষ। আে শীলতে সময় পাথন থযমন একদম জলম যায় অপে থদলক গ্রীলষ্ম থযমন পাথন শুথকলয় যায় আে তাই এই 

মাসলক জমাথদউস সাথন বো হয়। 

 

৭. িজব 

েজব শব্দষ্টি তােজীব হলত উৎপথত্ত। তােজীব শলব্দে অি ে সম্মান, শ্রদ্ধা কো। আেববাসীো এই মাসলক আল্লাহে মাস 

বেত এবং এে সম্মান কেত তাই এই মালসে নাম েজব োখা হয়।  

েজব শলব্দে অনয আলেকষ্টি অি ে সথেলয় োখা। এই মালস আেলব যুদ্ধ থনথষদ্ধ থেে েলে তাো বশ োে মািা সথেলয় 

োখলতা তাই এই মাসলক েজব মাস বো হয়। 

 

৮. োবান 

শাবান শলব্দে উৎপথত্ত শাব হলত। এে অি ে থবথেপ্ত, থবে হওয়া, িকাশ হওয়া, থবদীণ ে হওয়া। এই মালস থবপুে কেযাণ 

িকাথশত ও িসাথেত হয়, মানুলষে থেজজক বণ্টন হয় এবং তকদীেই েয়সাো বণ্টন কো হয় তাই এে নাম শাবান োখা 

হলয়লে। এোড়া আে একষ্টি মত হলো, আেলবে থোলকো এই মালস পাথনে সন্ধালন আেলবে চােথদলক েথড়লয় থযলতা। 

যাে েলে এে নাম শাবান োখা হয়। 

 

৯. িমজান 

েমজান শলব্দে অি ে দহন, জ্বাোলনা, পুড়ালনা। এই মালস মুথমলনে গুনাহ সমূহ জ্বাথেলয় পুথড়লয় থশষ কলে থদয়, তাই 

এে নাম োখা হলয়লে েমজান। এোড়া  েমজান মালস নেলসে কি ও জ্বেলনে কােণ হয়, তাই এে নাম োখা হয় 

েমজান। েমজান মালস মুসেমানো থোজা োখাে িাো দুথনয়াথব থোভ োেসা থিলক দূলে িালক। এই মালস কুেআন 

নাজজে হলয়থেে। 

 

১০. োওযাল 

শাওয়াে শলব্দে অি ে উজিত। শাওয়াে শব্দষ্টি শাওে যাতু হলত থনগ েত। শাওে অি ে বাথহলে গমন কো। আেলবে 

থোলকো এই মালস ভ্রমলণে উলেলশয বাথড় থেলড় থবে হলতা। তাই এই মালসে নাম োখা হয় শাওয়াে। আবাে অলনলকে 

মলত এই সমলয় স্ত্রী উি থেজ উজিত কলে বাচ্চা িসব কেলতা যাে কােলণ এই মালসে নাম শাওয়াে োখা হয়। 

 

১১. জিলেে 

জজ্বেকদ শলব্দে অি ে সামথয়ক যুদ্ধ থবেথতে মাস। জজ অি ে ওয়াো আে কাদাহ অি ে বসা। মাসষ্টি আশহুলে হুেলমে 

অি োৎ থয মাসগুলোলক থবলশষ সম্মান কো হয় থসই মাসগুলোে অন্তভুেি তাই আহলে আেবো এই মালস যুদ্ধ বন্ধ 

কলে বাথড়লত বলস িাকলতা। এই কােলণই এই মালসে নাম জজ্বেকদ োখা হয়। তলব এই মালস আেবলদে যুদ্ধ কো 

থনথষদ্ধ হলেও আত্মেোে জনয যুদ্ধ কোে থনয়ম থেে। 

 

১২. জিলিজ্জ 

জজ্বেহজ্জ শলব্দে অি ে হলজ্জে মাস। হাজ্জাহ হলত জজ্বেহজ্জ শব্দষ্টি থনয়া। হাজ্জাহ অি ে একবাে হজ্জ কো। আবাে 

এে মূে থহজ্জ হলতও থনয়া হলত পালে। থকননা থহজ্জ অি ে বেে। থযলহতু  এই মাস বেলেে একদম থশলষ আলস এবং 

এে মাযযলম বেলেে সমাথপ্ত হয় তাই এই মালসে নামকেণ কো হলয়লে জজ্বেহজ্জ।  

আেবলদে থনয়ম অনুযায়ী এই মালসও যুদ্ধ থনথষদ্ধ থেে।  

এোড়া মুসেমানলদে জনয এই মাস গুরুত্বপূণ ে এই মালস হজ্জ কো হয় এবং ঈদুে আযহা পােন কো হয়। 
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